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Vorwort zur 2. Auflage 2022

Bei anhaltendem Interesse fiir das Thema der Wildgrasveredlung ha-
ben wir uns entschlossen, eine zweite Auflage dieses Buches herauszu-
geben. Der Inhalt wurde nur unwesentlich verdndert. Hinzugefiigt wur-
den aber noch selbstkritische Anmerkungen einerseits zur Interpretation
von Aussagen Rudolf Steiners, dass unsere Kulturpflanzen zum Ende des
20. Jahrhunderts nicht mehr zur Nahrung der Menschen dienen konnen,
andererseits zur Uberlieferung hinsichtlich seiner Haltung gegeniiber der
Kreuzungsziichtung.

Und es gibt das zusitzliche Kapitel «Wildgetreide Dasypyrum villo-
sum», um den gegenwartigen Bemithungen an der Arbeit mit den Gré-
sern gerecht zu werden. Denn mit entsprechender Sorgfalt bei der Ernte
ist es moglich, dieses Gras feldmaf3ig anzubauen und ein gut backfihiges
Korn zu bekommen. Produkte davon sind leider noch nicht im Handel,
weil vorher entsprechend der Novel-Food-Verordnung eine Zulassung als
<neuartiges Lebensmittel> beantragt werden muss.

Wir freuen uns, dass durch die finanzielle Mithilfe von der Stiftung
«Ziircher Kerzenziehen> eine zweite Auflage der «Wildgrasveredlung> ge-
druckt werden konnte.

Juni 2022 Bertold Heyden



